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SOSTEGNO NEL LUTTO

“Venite in disparte”

(Mc 6,31)

RIFLESSIONE DEL MESE

Marzo 2025

<Maestro, & bello per noi essere qui>...

Mentre parlava cosi, venne una nube e li copri con la sua ombra.
All’entrare nella nube, ebbero paura. E dalla nube usci una voce, che
diceva: <Questi é il Figlio mio, ’eletto; ascoltatelo!>
(Luca 9,33-395)

- Marzo € il mese della <Beata Speranza>. Il tempo in cui Gesu ci invita a
scollinare, oltre il nostro io, per salire con Lui sul Tabor, il monte della preghiera.
Desidera farci gustare le meraviglie che il Padre ha preparato per noi e per i
nostri amati figli, oltre ogni umana immaginazione, per aiutarci ad albeggiare di
giorno in giorno, fino a liberare tutta la luce che € ancora sepolta dentro in noi.

- Se, anche solo per un attimo, potessimo svegliarci dal torpore che la perdita di
nostra figlia, di nostro figlio ci ha procurato, sicuramente potremmo contemplare
la bellezza della vita divina che gia loro vivono, trasfigurati dallo stesso riflesso
divino. E anche noi non potremmo che esclamare con gioia: <Signore, € bello per
noi essere qui insieme a loro, facciamo una tenda...fermiamoci qui per sempre>.

- La stessa ombra dello Spirito che ha coperto Maria e gli apostoli, ci avvolgerebbe.
Sentiremmo la voce del Padre: <Questi ¢ il Figlio mio, 1’eletto, ascoltatelo!>. Solo
salendo con Gesu sul monte della preghiera e ascoltando la Parola, potremo
trasfigurare il nostro aspetto. Pregare trasforma, cambia il cuore. Tu diventi cio
che contempli, cio che ascolti, cid che ami, Colui che preghi. Nel contatto con il
Padre la nostra realta si illumina, appare in tutta la sua lucentezza e profondita.

Preghiamo

Ho messo le mie tende ben piantate nel mio mondo o salgo sul monte della
trasfigurazione con Gesu per contemplare la Beata Speranza che mi attende, il
mondo che sta vivendo mio figlio? La morte-risurrezione di Gesu sta veramente
orientando e trasformando la mia vita? Chiediamo a Maria, Madre Consolatrice
di aiutarci a rispondere all’invito del Padre di ascoltare il Figlio con tutta la nostra
mente, con tutte le nostre forze, con tutto il nostro cuore. E’ Lui il nostro Tabor!
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