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                    “Venite in disparte” 
          (Mc 6,31) 
 

  

RIFLESSIONE DEL MESE 
 

Agosto 2024 
 

“In quei giorni Maria si alzò  
e andò in fretta verso la montagna…”   

(Lc 1,39) 
 
- Agosto è il mese del <Santo Viaggio>. Il tempo in cui Maria ci chiama a 

rafforzare l’incontro con Dio e con i nostri amati figli. Ci invita ad alzarci, 
cioè a risorgere da una quotidianità ormai stanca, opaca, tiepida, troppo 
distratta dalle cose del mondo e andare, in fretta, a fare il Santo Viaggio, 
con lei, con le forze rinnovate dallo Spirito Santo. Un pellegrinaggio 
interiore che porta verso la montagna, verso l’Alto, verso le alture di Dio. 
  

- Il dolore atroce della perdita di un figlio o di una figlia, lo sappiamo bene, 
paralizza tutto, dentro e fuori di sé. Blocca in una prigione oscura e senza 
uscita, senza speranza. Ebbene Maria, segno di sicura speranza e di 
consolazione, ci invita ad uscire dalle nostre prigioni per andare, in fretta, 
da chi è ancora nella morte a portare la nuova vita che è risorta in noi. E’ 
dando che si riceve, è portando consolazione che si viene consolati. 

 
- Questo, allora, è il tempo favorevole per iniziare con lei il Santo Viaggio e 

vivere la grande beatitudine descritta dal Salmo: “Beato l’uomo che pone 
la sua fiducia in te e decide nel suo cuore il santo viaggio”. (Sal 83 [84],6). 
Allora, la Theotokos, la Madre di Dio, assunta in Cielo in anima e corpo 
diventa per tutti noi <Porta del Cielo>, già qui ed ora, ponte di comunione 
con tutti i nostri amati figli, che presto riabbracceremo in anima e corpo.  

Preghiamo 
In questo mese irradiato dalla luminosa presenza dell’Assunzione di Maria, 
i miei occhi sono rivolti alle alture di Dio o alle cose della terra? Partecipo 
con mio figlio, con gli angeli e i santi alla festa del Cielo? Preghiamo Maria 
nostra Madre Consolatrice di portarci con lei a fare il Santo Viaggio e 
viviamo in questo mondo costantemente rivolti ai beni eterni per condividere 
poi la sua stessa gloria con i nostri amati figli, in anima e corpo. 

           


