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          “Venite in disparte” 
                                            Mc 6,31 
 
 

RIFLESSIONE DEL MESE 
 

Febbraio 2023 
 
 
 

“… lo Spirito di Dio abita in voi…” 
 (1Cor 3,16) 

 
- Febbraio è il mese della <Santità>. Il tempo in cui Gesù ci invita ad essere 

perfetti nell’amore, come perfetto è il Padre Suo e Padre nostro che è nei 
Cieli. Ama coloro che ti perseguitano, ci raccomanda, che ti procurano 
sofferenza e dolore. Porgi l’altra guancia. Dona il tuo mantello. Violenza 
produce violenza. Interrompi la spirale del male, perdona, vivi riconciliato.  
 

- Amare i propri <nemici> non è facile. E’ superiore alle nostre forze umane, 
alla nostra capacità di amare. Riuscire a perdonare chi è responsabile 
della morte di un figlio è umanamente impossibile. Solo lo Spirito che 
abita in noi riuscirà a farci fare il primo passo, a riallacciare la relazione, 
a rattoppare con coraggio il tessuto della vita e a ricominciare rinnovati. 

 
- Ogni volta che noi chiediamo al Signore: "Donaci un cuore nuovo", noi 

stiamo invocando di poter avere un giorno il cuore di Dio, gli stessi suoi 
sentimenti, la sua perfezione. Una santità possibile in Lui, da Padre a figli. 
Un’eredità di comportamenti, di affetti, di valori, di forza, di solarità per 
imparare l’amore e diventare simili a Lui. Come i nostri amati figli in Cielo. 

 
 

Preghiamo  

Sono consapevole che il <per-dono> è un dono dello Spirito di Dio che abita in noi? 
Sono chiuso nei miei sentimenti, nei miei giudizi, nelle mie scelte o sono aperto 
all’azione salvifica di un Dio <che fa sorgere il suo sole sui cattivi e sui buoni e fa 
piovere sui giusti e sugli ingiusti?> Chiediamo aiuto a Maria nostra Madre 
Consolatrice, di vivere in santità, uniti a Cristo ed essere capaci di un amore eterno. 
 

                                                                                      
 

 


